
Mittelrheinische Leichtathletik 
Mehrkampf- und Einzelmeisterschaften  

am 04. Juli 2009 in Bernkastel-Kues 
 

Turngau Mosel gewinnt beide „Kirner Brauerei Pokale“ 
 
BERNKASTEL-KUES – Hochsommerliche Temperaturen herrschten bei den 
Mittelrheinischen Leichtathletik Mehrkampf- und Einzelmeisterschaften des 
Turnverbandes Mittelrhein. Auf den Kunststoffanlagen im modernen Stadion des 
Schulzentrums in Bernkastel-Kues kämpften, aus fünf von acht Turngauen des 
Turnverbandes, insgesamt 153 Leichtathleten aus 14 Vereinen um die Meistertitel. 
Neben den Mehrkämpfen (Vierkampf: 75 m / 100 m Sprint - Weitsprung - 
Kugelstoßen - Schleuderball) standen auch Einzelwettbewerbe im Schleuderball und 
Steinstoßen auf dem Meisterschaftsprogramm. 
In den Mehrkämpfen verzeichnete man 71 Athleten und bei den Einzelwettbewerben 
gingen 44 beim Schleuderball und 38 beim Steinstoßen an den Start. 
 

 
 

Auf den Kunststoffanlagen im modernen Stadion des Schulzentrums in 
Bernkastel-Kues fühlten sich die Leichtathleten aus dem Turnverband 

Mittelrhein bei hochsommerliche Temperaturen sehr Wohl. 
 
Insgesamt wurden 19 Mittelrheinische Meistertitel im LA-4-Kampf vergeben. Beim 
den Einzelwettkämpfen im Schleuderball wurden 22 Mittelrheinische Meistertitel 
und im Steinstoßen 21 Mittelrheinische Meistertitel vergeben. 



 
  
Auf die Teilnehmer aus dem Turngau Nahetal entfielen insgesamt 21 erste Plätze, 
10 zweite Plätze und 10 dritte Plätze. 
Mittelrheinische Meisterschaften wurden 4 im LA-4-Kampf, 9 im Schleuderball und 8 
im Steinstoßen erkämpft. 
Vizemeistertitel wurden gewonnen 1 im LA-4-Kampf, 7 im Schleuderball und 2 im 
Steinstoßen. 
Jeweils Bronzemedaillen gab es 2 im LA-4-Kampf, 4 im Schleuderball und 4 im 
Steinstoßen. 
 
Die Athleten aus dem Turngau Rhein-Mosel gewannen insgesamt 17 mal den 1. 
Platz, 7 mal den zweiten Platz und 3 mal den 3. Platz. 
Mittelrheinische Meisterschaften wurden 3 im LA-4-Kampf, 7 im Schleuderball und 7 
im Steinstoßen erkämpft. 
Vizemeistertitel wurden gewonnen 3 im LA-4-Kampf, 2 im Schleuderball und 1 im 
Steinstoßen. 
Jeweils Bronzemedaillen gab es 1 im LA-4-Kampf, 1 im Schleuderball und 1 im 
Steinstoßen. 
 
Für den Turngau Rhein-Lahn wurden insgesamt 10 erste Plätze, 3 zweite Plätze 
und 1 dritter Platz verbucht. 
Mittelrheinische Meisterschaften wurden 3 im LA-4-Kampf, 4 im Schleuderball und 3 
im Steinstoßen erkämpft. 
Vizemeistertitel wurden gewonnen 1 im LA-4-Kampf, 1 im Schleuderball und 1 im 
Steinstoßen. 
Jeweils Bronzemedaillen gab es 1 im LA-4-Kampf, 0 im Schleuderball und 0 im 
Steinstoßen. 
 
Die Leichtathleten aus dem Turngau Mosel erkämpften insgesamt  10 mal den 1. 
Platz, 5 mal den 2. Platz und 4 mal den 3. Platz.  
Mittelrheinische Meisterschaften wurden 7 im LA-4-Kampf, 2 im Schleuderball und 1 
im Steinstoßen erkämpft. 
Vizemeistertitel wurden gewonnen 5 im LA-4-Kampf, 0 im Schleuderball und 0 im 
Steinstoßen. 
Jeweils Bronzemedaillen gab es 4 im LA-4-Kampf, 0 im Schleuderball und 0 im 
Steinstoßen. 
 
Die Leichtathleten aus dem Turngau Rhein-Ahr-Nette standen insgesamt 4 mal auf 
dem 1. Platz, 8 mal auf dem 2. Platz und 2 mal auf dem 3. Platz. 
Mittelrheinische Meisterschaften wurden 2 im LA-4-Kampf, 0 im Schleuderball und 2 
im Steinstoßen erkämpft. 
Vizemeistertitel wurden gewonnen 2 im LA-4-Kampf, 2 im Schleuderball und 4 im 
Steinstoßen. 
Jeweils Bronzemedaillen gab es 2 im LA-4-Kampf, 0 im Schleuderball und 0 im 
Steinstoßen. 
  
Die Pokale für die Tagesbesten Nachwuchssportler im LA-4-Kampf erhielten Nina 
Schwindt (Schülerinnen A) vom SFG Bernkastel-Kues mit 44,94 Punkten aus dem 
Turngau Mosel und Fabian Sömmer vom TV 1848 Oberstein mit 47,70 Punkten aus 
dem Turngau Nahetal. 



 
 

Die Damen-Teams aus den fünf Turngauen des Turnverbandes Mittelrhein. 
 
Den 17. Gaupokalwettbewerb um den „Kirner Brauerei Pokal“ (Wanderpokal) des 
Turnverbandes Mittelrhein gewann, jeweils bei den Damen wie auch bei den Herrn, 
der Turngau Mosel. 
Bei den Damen belegten der Turngau Nahetal den 2. Platz, der Turngau Rhein-
Mosel den 3. Platz, der Turngau  Rhein-Ahr-Nette den 4. Platz und der Turngau 
Rhein-Lahn den 5. Platz. 
Bei den Herren belegten der Turngau  Rhein-Ahr-Nette den 2. Platz, der Turngau 
Nahetal den 3. Platz, der Turngau Rhein-Lahn den 4. Platz und der Turngau Rhein-
Mosel den 5. Platz. 
 

 
 

Die Herren-Teams aus den fünf Turngauen des Turnverbandes Mittelrhein. 



Der SFG Bernkastel-Kues zeigte sich, mit seinem herrlichen Stadion, als sehr guter 
Gastgeber dieser Veranstaltung. Die Frauen und Männer um Wolfgang Baum hatten 
für optimale Wettkampfstätten und für das leibliche Wohl gesorgt. Dank galt 
besonders allen eingesetzten Kampfrichtern, die für einen reibungslosen Ablauf der 
Wettkämpfe sorgten. Dem Wettkampfbüro und hier vor allem dem Kampfrichterwart 
des TVM Günter Hussong für die Auswertung.  
Die Siegerehrungen wurden von Willi Köberlein dem Vorsitzenden des Turngau 
Mosel, Rolf Zang dem LVR-Beauftragten für das Kampfrichterwesen, Rolf 
Schwabbacher dem TVM-Leichtathletik Fachwart und Brigitte Hussong vom TV 
Remagen durchgeführt.   
Der sehr gute Zuspruch dieser Veranstaltung, resultiert sicherlich aus der zentralen 
Lage des Austragungsortes. Daher wurde der Wunsch an den SFG Bernkastel-Kues 
herangetragen, auch im Jahr 2010 wieder die Ausrichtung dieser Veranstaltung zu 
übernehmen.  
 
 
 

Turnverband Mittelrhein 

Fachwart für Leichtathletik 

Rolf Schwabbacher 
 

  


